
Paul Stahlberg 
 
Geboren 1959 in Deutschland, lebe ich seit 20 Jahren mit meiner 
Familie in der Schweiz. Berufslehre, Studium FH, mehr als 10 Jahre 
führen und sich führen lassen in der LM-Industrie, weltweite 
Beratertätigkeit, Ausbildung zum Gesundheitstrainer und Streitberg 
Human Prozess Coach, und der Leistungssport mit wunderbaren 
Erfolgen und lehrreichen Niederlagen, bilden meine 
Wissensgrundlage. 
Meine Faszination für die Themen gesund sein, führen, miteinander 
teile ich seit 10 Jahren in Wirkshops und Entwicklungsprozessen mit 
Firmen, Institutionen und Privatpersonen. 
  
Mein Kommitment:   P ositiv                      
                                   A ktiv 

  U nkompliziert 
                                   L  achen  
 
Motto: Das Beste in Menschen sehen und sie dabei unterstützen es zu zeigen. 


